PANSTWOWY
POWIATOWY INSPEKTOR SANITARNY
W NAKLE NAD NOTECIA

Znak sprawy: NPZ.966.7.1.2025 Nakto nad Notecia, 18.03.2025 r.
Egz.nr 1

Adresaci wg rozdzielnika

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia zwraca si¢ z prosba
o bezptatne zamieszczenie informacji o konkursie ,,Zroluj zdrowie — sita wybordw” organizowanym
przez Gtéwny Inspektoraty Sanitarny, kierowanym do uczniow klas 7 — 8 szkdt podstawowych.
Tematem konkursu jest promocja zdrowego stylu zycia, wtym zasad zdrowego odzywiania,
aktywnosci fizycznej, dbania o zdrowie psychiczne, profilaktyki chordb zakaznych oraz profilaktyki
uzaleznien.

Konkurs polega na nagraniu i zmontowaniu rolki na media spotecznosciowe, promujacej
efekty zdrowego stylu zycia. Konkurs bgdzie przebiegat w dwoch etapach wojewddzkim i krajowym.

W zataczeniu regulamin konkursu oraz plakat. Dodatkowe informacje znajduja si¢ na stronie

internetowej Gtownego Inspektoratu Sanitarnego https:/www.gov.pl/web/gis/zroluj-zdrowie--sila-

wyborow.

Proszg o pozytywne rozpatrzenie prosby.

Kierownik Oddziatu Nadzoru Sanitarnego i Profilaktyki
Zdrowotnej )
Sylwia Nowak w zastgpstwie za [lona Swistowska

Podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym

Wyk. w 1 egz.

Otrzymuja:

1. Portal informacyjny ,,Kurier nakielski” redakcja@kurier-nakielski.pl — elektronicznie
2. Portal informacyjny ,,Powiat 24" kontakt@powiat24.pl - elektronicznie

3.ala.-egz. nr 1.
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